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opvang & ondersteuning

Blijenhof

Algemeen
Crisisopvang Blijenhof is gevestigd in een gerenoveerd gebouw aan de Prinses Margrietstraat op
loopafstand van een bushalte en van het centrum van Burgum.
Cliénten beschikken over een zit-/slaapkamer met eigen natte cel of maken gebruik van
etagedouche/-toilet. Er zijn gezamenlijke woon- en keukenruimten.
Op de gezinsafdeling zijn er meerpersoons slaapkamers en delen twee kamers een badkamer. Er
zijn drie woonkeukens. Bewoners verzorgen hun eigen maaltijden. Er zijn gezamenlijke
wasmachines.
Gedurende de dag en avond zijn er Sociaal Pedagogisch Werkers aanwezig die ieder mentor zijn
van een aantal cliénten. Ook zijn er medewerkers die zich bezighouden met het schoonhouden en
beheren van het gebouw.’s Nachts is er een slaapwacht vanwege het toezicht en de veiligheid.

Specifiek

Capaciteit 35 plaatsen, waarvan ongeveer 12 op de gezinsafdeling

Doelstelling Tijdelijk verblijf gericht op snelle door- of uitstroom naar een andere
voorziening of (opnieuw) zelfstandig wonen

Doelgroep Mensen die op straat zijn beland of (tijdelijk) niet langer in hun

woonsituatie kunnen blijven. Vaak gaat het om mensen met
psychische en sociale problemen. Er is sprake van (een combinatie
van) schulden, werkloosheid, relatieproblemen, eenzaamheid,
beperkte sociale vermogens, geweld, overlast, enzovoort.

Duur van de begeleiding Gemiddeld 9 weken, voor de Volwassenafdeling maximaal 3 en voor
de Gezinsafdeling maximaal 6 maanden
Toegang en wachttijd Aanmelding gaat via het Codrdinatiepunt Opvang van Zienn;

de Crisisopvang werkt niet met een wachtlijst; als er plaats is kan de

cliént per direct geplaatst worden

Instroomcriteria e Vanaf 18 jaar; in uitzonderlijke gevallen ook vanaf 16

e Begeleidbaar opstellen

¢ Aanmelding en hulpverlening tijdens verblijf door externe
hulpverlener

e Jongere kinderen alleen met een of beide ouders

Contra-indicaties e Actueel psychiatrisch toestandsbeeld
e Agressie
e Actieve verslaving
Hulpaanbod e Alle cliénten krijgen een mentor die samen met de cliént een

begeleidingsplan maakt

e De cliént krijgt ondersteuning bij allerhande zaken die zich in het
dageliiks leven afspelen (huisvesting, financién, sociale
contacten, gezondheid enzovoort)
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e Ouders met kinderen krijgen ondersteuning bij eventuele
opvoedingsvragen, maar blijven zelf wel verantwoordelijk voor
de opvoeding van hun kind

Gehanteerde methodiek

8 FM, 8 Fasenmodel

Zorgzwaartepakketten

Tijdens verblijf in de Crisisopvang kan blijken dat een cliént recht
heeft op een ZZP waarmee plaatsing binnen een pension mogelijk
wordt.

Doorstroom naar

De Vleugel in Leek, zelfstandig wonen al of niet met
Woonondersteuning; voor gezinnen ook de Trainingsappartementen
in Burgum

Kosten cliént

€ 450,- per maand maximaal, is inkomensafhankelijk (prijspeil
augustus 2008); cliénten ontvangen een vergoeding voor de
maaltijden.

Regels voor alcohol- en
middelengebruik

Het gebruik van alcohol en drugs is niet toegestaan binnen de
voorziening

Samenwerking

Algemeen Maatschappelijk Werk, GGZ, VNN, Jeugdzorg,
reclassering, MEE




