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Huis voor Jongeren 
 

Algemeen 
Het Huis voor Jongeren is een opvang- en trainingsvoorziening voor jongeren zonder dak of 
thuis. Het Huis is gevestigd aan de Huizumerlaan in Leeuwarden. De jongeren hebben er ieder 
een eigen zit/slaapkamer en delen een douche en toilet met een medebewoner. De 
kamerinventaris bestaat uit: bed met linnengoed, kast, tafel, stoel, gordijnen en vloerbedekking 
en daarnaast krijgt iedere jongere een starterspakket met kleine huishoudelijke benodigdheden. 
Er is een gezamenlijke eetkamer/keuken. 
Binnen het Huis voor Jongeren werken mentoren (sociaal pedagogisch werkers) en vanuit het 
Huis voor Jongeren wordt er ook ambulant begeleid en interventiewerk gedaan. ’s Nachts is er 
een nachtwaker voor het toezicht en de veiligheid. 
 

Specifiek 
Capaciteit 20 plaatsen intern en 20 ambulant 
Doelstelling Jongeren op een positieve manier laten reïntegreren in de 

maatschappij; dagbesteding in de vorm van school of werk 
Doelgroep het Huis voor Jongeren is een opvang- en trainingsvoorziening voor 

jongeren die dak- en thuisloos zijn of dat dreigen te worden 
Duur van de begeleiding beperkt, varieert van 3 tot 18 maanden 
Toegang en wachttijd Aanmelding gaat via het Coördinatiepunt Opvang van Zienn; 

er kan sprake zijn van plaatsing op een wachtlijst 
Instroomcriteria  18 tot 25 jaar; in uitzonderlijke gevallen vanaf 15 jaar 

 Meervoudige, voor de AWBZ te indiceren problematiek 
 Actief willen werken aan de toekomst en terugkeer naar de 

maatschappij 
Contra-indicaties  Harde criminaliteit 

 Acute psychiatrie 
 Harddrugsverslaving 
 Ontbreken van een legale verblijfsstatus 

Hulpaanbod  Iedere jongere heeft een trajectbegeleider die samen met hem 
of haar een toekomstplan maakt 

 Onderwerpen als bijvoorbeeld de organisatie van een eigen 
huishouden, geldzaken, administratie en het opbouwen van 
een sociaal netwerk komen aan bod 

 Ook krijgt de jongere begeleiding naar passende en relevante 
dagbesteding 

 Contacten met en toeleiding naar overige hulpverlening 
 Het Huis biedt jongeren die (weer) zelfstandig wonen 

woonondersteuning aan huis 
Gehanteerde methodiek Trajectbegeleiding 
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Zorgzwaartepakketten Tijdens verblijf in het Huis voor Jongeren kan blijken dat een cliënt 
recht heeft op een ZZP waarmee plaatsing binnen een andere 
voorziening mogelijk wordt 

Doorstroom naar Zelfstandig wonen al of niet met woonondersteuning; Kleinschalig 
Wonen of woonvoorzieningen van Zienn of van andere instanties 

Kosten cliënt Pensionbijdrage van € 454,92 (prijspeil augustus 2010). 
Regels voor 
middelengebruik 

Bezit of gebruik van alcohol binnen niet toegestaan; blowen in en 
rond het Huis niet toegestaan; bezit en gebruik van harddrugs is 
binnen noch buiten het Huis toegestaan. 

Samenwerking Jeugdzorg, GGZ, Fier Fryslân, Tjallingahiem, reclassering, VNN, 
familie- en gezinssysteem e.a. 


